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Dichiaro di non avere nessun conflitto d’interesse.

Conflitti di interesse



• 105 pazienti β-TDT seguiti presso il Centro Ferrarese. 

• 70,5% presentava valori di 1h-PG >155 mg/dl e il 27,3% 1h-PG >209.

• Solo 8 pazienti 2h-PG > 200 mg/dl.

• Analizzando retrospettivamente gli OGTT degli 8 pazienti con 2h-PG 
>200 mg/dl l’87.5% (7/8) presentavano alterazioni a 1h-PG nelle curve 
eseguite negli anni precedenti.

TDT vs Popolazione Generale



1h-PG vs Disposition Index 1h-PG vs Isoamilasi Pancreatica



1h-PG vs T2* Pancreatico



CONCLUSIONI

• 1h-PG marker precoce e sensibile di danno pancreatico nei pazienti TDT.

• Identifica oltre 2 volte più soggetti a rischio rispetto ai criteri convenzionali.

• Forte correlazione con T2* pancreatico e funzione β-cellulare → indicatore integrato del 
danno ferro-mediato

• La sua introduzione nei protocolli di screening può rivoluzionare la diagnosi e consentire 
terapie precoci e una prevenzione più efficace.



Grazie per l’attenzione!

Sezione di Endocrinologia Geriatria  e Medicina Interna
Dipartimento di Scienze Mediche

Università degli Studi di Ferrara
Dott. Gianluca Marzi gianluca.marzi@edu.unife.it

Prof.ssa Maria Rosaria Ambrosio mbrmrs@unife.it

mailto:mbrmrs@unife.it

